Deutsches | DRK-Kreisverband
Rotes Duisburg e.V.
Kreuz DRK-Bildungswerke

Fir die fachliche Begleitung und Durchfiihrung von Gesundheitsmodulen suchen wir ab Januar
2023

Kursleitungen (m/ w/ d) auf Honorarbasis

Die Einséatze finden im Rahmen eines Projekts der Betrieblichen Gesundheitsférderung an den
Standorten Duisburg, Dortmund und Bochum der ThyssenKrupp Steel Europe AG statt. Dort bieten
die DRK-Bildungswerke Duisburg regelméBig an festen Tagen Gesundheitsmodule an, in denen
gemeinsam mit den Teilnehmenden Wege zu einer eigenverantwortlichen gesunden
Lebensflhrung erarbeitet werden. Die Module werden durchgefihrt von engagierten
Kursleitungen der DRK-Bildungswerke Duisburg. Das Team wird in internen
EinfGhrungsveranstaltungen, Fortbildungen und regelméBigen Reflexionstreffen eingearbeitet, geschult
und begleitet.

Die Module umfassen folgende Themen:

+ Rickengesundheit
+ Work-Life-Balance

lhre Aufgaben:

* eigenverantwortliche Begleitung und Durchfuhrung der Gesundheitsmodule an einem
Wunschstandort oder an mehreren Standorten der ThyssenKrupp Europe AG

* Teilnahme an internen Schulungen und Reflexionstreffen

lhr Profil:

* Begeisterung fur gesundheitsrelevante Themen
- offene, dialogorientierte Kommunikation

+ konstruktive, I6sungsorientierte Persdnlichkeit

* Freude an erwachsenenpadagogischer Arbeit

Wir bieten:

- umfassende Einarbeitung in die thematischen Schwerpunkte der Module
* interne Fortbildungsmdglichkeiten und Reflexionstreffen

- feste Arbeitstage und -zeiten, langerfristige Einsatzzeit mdglich

+ Mitarbeit in einem dynamischen Team

+ attraktive VergUtung auf Honorarbasis

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung, bevorzugt per E-Mail: Gina.Rohmann@drk-duisburg.de





